
Pflanzen bis in kleinste Details zu betrachten,
bedeutet auch achtsam mit sich selbst zu sein.

Liebe Pflanzenfreunde,

die Natur und die Pflanzenwelt sind erwacht. Wir finden schon zahlreiche
Heilpflanzen, Bachblüten, essbare Blüten und Kräuter.

Auf diesem Wege möchte ich Sie auf mein aktuelles Angebot im Mai und Juni 2020 hinweisen.

PflanzenRundgänge

Von der Wurzel bis zur Blüte -  eine wunderbare Vielfalt von Strukturen und Farben, Düften und 
Geschmäckern ist zu entdecken.
                                                                  
Auf unserem Weg werden eine oder zwei Pflanzen als Auswahl im Mittelpunkt unserer 
Betrachtungen stehen. Gerne gehe ich aber auch auf andere für Sie interessante Pflanzen ein.
Es gibt vielfältige Anregungen und genug Zeit, um die Pflanzen in Stille für sich zu erkunden. 
Im Austausch miteinander machen wir uns weitere Aspekte bewusst.

An einer ausgewählten Pflanze richten wir unser Interesse und einen genauen Blick auf Strukturen, 
Farben und Oberflächen an Blättern, Stängel, Blüten, Knospen d.h. auf Aspekte, durch die wir das 
gesunde Gedeihen der Pflanze ablesen können.
Nebenbei vertieft sich dabei auch das Empfinden für die Schönheit der betrachteten Pflanze. 
Zugleich lernen wir ihre Botanik, ihre Heilkräfte und kulinarische Qualitäten kennen – immer in 
Verbindung mit intensiver Sinneserfahrung.

Praktische Tipps zur Verwendung in der Heilkunde und in der Küche runden das Angebot ab.

Aktuelle Termine:



Die Rose

Sonntag, 24.Mai, 14-16 Uhr

Ort: im Garten des Klosters St.Lioba 
Freiburg-Günterstal,
genauer Treffpunkt bei  Anmeldung

Spitzwegrich

Sonntag, 31.Mai, 14-16 Uhr

Ort: am Hirzberg in Freiburg, 
genauer Treffpunkt bei  Anmeldung

Schafgarbe

Sonntag, 7.Juni, 14-16 Uhr               

Ort: am Hirzberg in Freiburg, 
genauer Treffpunkt bei  Anmeldung

Tn-zahl: 1 Person (aktuelle Situation, weitere Termine nach Absprache möglich)
Teilnahmegebühr: 25.- € 

Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt.
Anmeldeschluss: spätestens bis Donnerstag vor dem Termin. 
Für Ihre Anmeldung und weitere Informationen zum Treffpunkt bin ich jederzeit telefonisch zu 
erreichen.

Herzliche Grüße

Pia Knappe
Pflanzenstudien Pia Knappe
Tel. 0761-71205
Email: p.k.flowers@web.de
www.pflanzenstudien-pia-knappe.de

P.S.
Entsprechend der aktuellen Situation, werden die geltenden 
Kontaktbeschränkungen während der Veranstaltung eingehalten. 
Dennoch werden wir über unser gemeinsames Interesse an den 
Pflanzen ein verbindendes Element erleben können.

mailto:p.k.flowers@web.de
http://www.pflanzenstudien-pia-knappe.de/

